PROGRAM
WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNY

IV LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. JANA PAWLA Il W TARNOWIE

ROK SZKOLNY 2025/2026

W wychowaniu bowiem chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawat sie bardziej cztowiekiem
—oto, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miat;

aby wiec poprzez wszystko co posiada, umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem, to znaczy,
azeby réwniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.
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Podstawa prawna
1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z
2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z2009 r. Nr 114, poz. 946).

2. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 20 listopada
1989r. (Dz. U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 1586 i
1672).

4. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 r. poz.
1234).

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. 22023 r. poz. 900, 16721 1718).

6. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r. 172 oraz z 2022 .
poz. 2600).

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach (Dz. U. 22023 r. poz. 1798).

8. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U.2023.0.165).

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700

10. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r. 172 oraz
22022 r. poz. 2600).

11. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. 2024 poz. 560).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020 r. poz. 1449)

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 marca 2025 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogoélnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. 2025 poz. 378).

14. Gminny program profilaktyki, rozwigzywania problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii dla miasta Tarnowa na lata 2023-2026 rok.

15. Priorytety Ministra Edukacji Narodowej nar. szk. 2025/2026.
16. Statut IV Liceum Ogélnoksztatcacego im. Jana Pawta Il w Tarnowie.

17. Raport Mtode Gtowy ,,Otwarcie o zdrowiu psychicznym”.



Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2025/2026:

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,

spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci
o bezpieczenstwo wtasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,

w szczegoblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow, wzmochienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w [V Liceum Ogdélnoksztatcagcym
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
i Samorzad Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Podstawowym celem realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym, a takze kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,
w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolhego.

Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé¢ o
wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i
mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé ze szkolnym
zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdélnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sag
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechngznajomos¢ zatozenh programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznoscii wspoétprace w realizaciji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenciji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspoétodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie

diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

Na

wnioskéw z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
w celu udoskonalenia pracy w szkole,

analiz i wnioskdw z pracy zespotow przedmiotowych, zespotéw wychowawcoéw oraz
organizacji funkcjonujacych w szkole (Szkolne Koto Caritas, Wolontariat ‘Razem’),

analiz i wnioskow z ankiet przeprowadzonych wsrdd ucznidéw klas pierwszych i trzecich
oraz ich rodzicéw, we wrzesniu 2025 roku,

analiz i wnioskow z ankiety przeprowadzonej wsréd nauczycieli, we wrzesniu 2025,
diagnozy srodowiska szkolnego i lokalnego,

podstawowych kierunkéw realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

podstawie wspomnianych wyzej zrodet, wyrdézniono pozytywne cechy szkoty:

W szkole przestrzegane sa prawa i obowigzki uczniow.

Szkota stwarza bezpieczne warunki do holistycznego rozwoju.

Uczniowie klas pierwszych deklaruja, ze nie zaniedbuja obowigzkéw szkolnych z powodu
nadmiernego korzystania z Internetu i majg swiadomos¢ ochrony swoich danych
wrazliwych.

Uczniowie klas trzecich majg Swiadomos¢ nieustannego dbania o swoj dobrostan i
podejmowania dziatan w tym zakresie.

Szkota stwarza uczniom mozliwosci do zaangazowania sie w réznorakie dziatania
proponujac szeroka oferte zaje¢ pozalekcyjnych.

Rodzice podzielajg zdanie szkoty, co do holistycznego rozwoju cztowieka i akceptuja jej
dziatania w zakresie promocji zdrowia psychicznego, fizycznego i spotecznego uczniow.
Nauczyciele i pracownicy szkoty sa lubiani przez uczniéw i uwazani przez nich za
pomocnych.

Nauczyciele czesto stosujag metody aktywizujace w dydaktyce wykorzystujac narzedzia TIK.



Misja szkoty

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu

spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wtasny rozwo;.
Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, prezentuje postawe
patriotyczna, szanuje tradycje i S$wieta narodowe,

rozwija empatie i kompetencje komunikacyjne oraz dostrzega w zréznicowaniu kulturowym
szanse na wzbogacenie swojego zycia, jest tolerancyjny,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo
funkcjonuje w zespole,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanhuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia i potrafi radzi¢ sobie ze stresem,

dba o zdrowie i kondycje fizyczng oraz Swiadomie dba o srodowisko naturalne



Ogéblne cele Programu

Dziatalnos¢é wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promociji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci

pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych;
psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,

osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistéow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw);

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,
kreowanie postaw pro spotecznych w sytuaciji kryzysowej;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu
spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny
rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmachianie wsréd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,



wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdéw oraz rodzicéw lub
opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
Zyciu spotecznym,

ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez aktywny udziat w kulturze i sztuce narodowe;j
i Swiatowe;j,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych - projekt: Wsparcie rowiesnicze w
zakresie zdrowia psychicznego mtodziezy (peer support)

wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkdw (patrz: Raport z badania dotyczacego zdrowia, poczucia wtasnej
wartosci i sprawczosci wsrod mtodych ludzi — Raport Mtode Gtowy ,,Otwarcie o zdrowiu
psychicznym?).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli oraz

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej,

wsparcie uczniow ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi i niepetnosprawnosciami
w ich wyborze $ciezki edukacyjnej i przysztego zawodu - projekt: Kariera bez barier,
ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocii,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,



e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

e doskonalenie umiejetnosci cyfrowych wuczniéw | nauczycieli ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informaciji
dostepnych w Internecie,

e wspieranie nauczycieli w metodycznym wykorzystywaniu narzedzi i materiatéw dostepnych
w sieci, w szczegélnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasoboéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie oceniania ksztattujacego,

e ksztattowanie wsrdd spotecznosci szkolnej postawy opartej na koncepcji nauki przez cate
zycie,

e wspieranie nauczycieliw metodach pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,

e wspieranie nauczycieli w realizacji Wewnatrzszkolnego Programu Doradztwa
Zawodowego,

e doskonalenie umiejetnosci sposobow wdrazania i realizacji Standardow Ochrony
Matoletnich przez nauczycieli, pracownikéw i gosci placéwki.

Dziatalno$é informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem sSrodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego, skierowane do uczniow
oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substanciji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresiji, innych
problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom nha temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznioéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy
szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania,

zaznajomienie ucznidow i rodzicow z ofertg zaje¢ pozalekcyjnych i organizacjami
funkcjonujgcymi w szkole,

udostepnienie informacji o sposobach wdrazania Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole.

Dziatalnosé profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, poprzez:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substanciji
psychotropowych,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych, nikotyny i alkoholu

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty,

promowanie wsparcia rowiesniczego wsrod ucznidéw przejawiajgcych niskg samoocene,
agresje, wykluczenie,

wspieranie uczniow z doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:

realizowanie ws$réd ucznidw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych - program: Mosty
zamiast Murow, projekt: Wsparcie rowiesnicze w zakresie zdrowia psychicznego mtodziezy
(peer support), program: Szkota promujgca zdrowie,
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e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegoélnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

e ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdéw odurzajacych,
substanciji psychotropowych i psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

e poszerzenie kompetencji osob oddziatujagcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw
zachowan ryzykownych,

e wtaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu S$rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne szkoty:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, niebezpieczenstwa
zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komarkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, empatii, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamose¢,

e uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmachnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,

e doskonalenie umiejetnosci pierwszej pomocy
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Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Ewaluacja Programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
zaplanowanych i prowadzonych dziatan, ktére beda poddane ewaluacji i modyfikacji w celu
podnoszenia jego skutecznosci.
Ewaluacja poszczegdlnych obszaréw dziatan Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
bedzie dokonywana poprzez:
e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcoéw i nauczycieli,
e ocene przestrzegania przyjetego systemu wartosci przez wszystkich cztonkéw
spotecznosci szkolnej,
e ocene dbatosci o mienie szkolne, najblizsze srodowisko,
e ocene stanu zdrowia ucznidéw i wystepowania ewentualnych natogéw,
e analize relacji uczen-wychowawca, uczen- nauczyciel, nauczyciel- nauczyciel,
e obserwacje zachowanh ucznidw na zajeciach dydaktycznych i zachodzacych w tym
zakresie zmian,
e obserwacje ucznidéw na zajeciach pozalekcyjnych i w czasie przerw miedzylekcyjnych
(ocena relacji ucznidéw w kontaktach z drugim cztowiekiem, kultura osobista ucznia),
e obserwacje zachowania uczniéw podczas wycieczek organizowanych przez szkote,
e zapisy wdziennikach lekcyjnych,
e zapisy na stronie internetowej szkoty,
e przeprowadzenie ankiet wsréd ucznidw, rodzicow i nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami,
e analize frekwencji uczniow,
e analize wynikoéw klasyfikacji (postepy w nauce, ocena zachowania),
e liczbe zajec rekreacyjno-sportowych i turystycznych,
e liczbe uczniow biorgcych udziat w akcjach charytatywnych,
e liczbe uczniow biorgcych udziat w konkursach i olimpiadach,
e liczbe rodzicow zaangazowanych w prace szkoty, obecnych na zebraniach i
konsultacjach,
e wspotprace ze Srodowiskiem lokalnym.

Ewaluacja Programu przeprowadzona bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zespét ds.
ewaluacji Programu Wychowawczego — Profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoty.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacje badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac Zespotu, w formie raportu ewaluacyjnego, zostanie
zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

W zaleznosci od potrzeb Program bedzie ulegat modyfikacji.
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Struktura oddziatywan wychowawczych

. Dyrektor szkoty oraz Wicedyrektorzy
stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego, poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetenciji uczniéw,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizaciji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$é wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzagdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,
nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdw szkoty,
nadzoruje realizacje szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada Pedagogiczna
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicow,
opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nhauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Wychowawecy klas
diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,
rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadan okreslonych w szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznidéw,
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

14



f N

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami Zespotu Wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
Zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwych zachowaniom
uczniow,

wspotpracujg z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Nauczyciele
wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatca i wychowujag dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,
rozmawiajg z uczniamiirodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.

. Pedagog szkolny, pedagog specjalny, terapeuta pedagogiczny, nauczyciel
wspotorganizujacy nauczanie, psycholog, doradca zawodowy
diagnozuje srodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,
zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,
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wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

analizuje potrzeby uczniéw, przeprowadza warsztaty i konsultacje indywidualne pod
kierunkiem rozwoju osobistego i kariery zawodowej,

przygotowuje rodzicow do efektywnego wspierania dzieci w zakresie w podejmowaniu
decyzji edukacyjnych i zawodowych.

. Rodzice

wspottworzg szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbajg o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicoéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoty.

. Samorzad Uczniowski

jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymiw porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych réwiesnikéw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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Szczegotowy harmonogram dziatan wychowawczo - profilaktycznych

CZESC 1. RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

OSOBY TERMIN
DZIALANIA FORMY REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE REALIZAC)I EFEKTY
ROZWIJANIE POCZUCIA WEASNEJ WARTOSCI
Wprowadzenie umiejetnosci lekcje wychowawcze, zajecia z pedagog szkolny, caty rok Uczen poznaje sposoby
psychologicznych do kontaktow pedagogiem, psychologiem psycholog szkolny, rozwigzywania problemow,
interpersonalnych. wychowawcy nawigzywania kontaktéw, akceptaciji
siebie oraz zachowan asertywnych.
Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
emaocji oraz ich rozumienia.
Ksztattowanie pozytywnego poczucia
wtasnej wartosci.
Stworzenie mozliwosci lepszego lekcje adaptacyjne, zajecia wychowawcy, wrzesien, Uczen dobrze czuje sie w zespole
poznania sie w zespole klasowym i integracyjne prowadzone przez nauczyciele wszystkich pazdziernik klasowym, nawigzuje kontakty z
srodowisku klas pierwszych. nauczycieli, realizatoréw przedmiotow (klasy I), rowiesnikami, odpowiada mu
warsztatéw integracyjnych caty rok atmosfera w szkole sprzyjajgca nauce
Ksztattowanie umiejetnosci "Oczko", wycieczki i uroczystosci i integracji zinnymi uczniami, czego
interpersonalnych. klasowe, Andrzejki, wigilie efektem jest mniejsza absencjaw
klasowa, akademie szkole.
Ksztattowanie prospotecznych postaw okolicznosciowe
ucznidéw i rozwijanie pozytywnego
systemu wartosci w klasie.
Ksztattowanie szacunku do ludzi, lekcje adaptacyjne, zajecia wychowawcy, caty rok Uczen dobrze czuje sie w zespole

wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej.

Budowanie w klasie bezpiecznego
srodowiska umozliwiajgcego
koncentracje na nauce poprzez dziatania
integracyjne.

integracyjne prowadzone przez
nauczycieli, realizatoréow
warsztatéw integracyjnych
"Oczko", wycieczki i uroczystosci
klasowe, Andrzejki, wigilie
klasowa, akademie
okolicznosciowe

nauczyciele wszystkich
przedmiotéw

klasowym, nawigzuje kontakty z
réowiesnikami, odpowiada mu
atmosfera w szkole sprzyjajgca nauce
i integracji zinnymi uczniami czego
efektem jest mniejsza absencjaw
szkole.




ROZPOZNAWANIE POTRZEB UCZNIOW | INDYWIDUALIZACJA PROCESU NAUCZANIA

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli
w stosowaniu indywidualizacji procesu
nauczania oraz rozpoznawania potrzeb
uczniow w tym zakresie.

wdrazanie strategii oceniania
ksztattujacego,

doskonalenie umiejetnosci
nauczycieli w stosowaniu
indywidualizacji procesu
nauczania oraz rozpoznawania
potrzeb uczniéw w tym zakresie

Dyrekcja szkoty,
pedagog szkolny,
psychology szkolny,
nauczyciele

caty rok

Nauczyciele znajg strategie oceniania
ksztattujgcego i stosujg je w praktyce.

ROZWIJANIE WEASNEJ INDYWIDUALNOSCI, KONTROLI

1 UMIEJETNOSCI ZACHOWANIA SIE W OKRESL

ONYCH SYTUACJACH

Rozwijanie samodzielnosci, wtasnej zajecia pozalekcyjne, udziat w nauczyciele, caty rok Uczen zna swoje mocne i stabe
indywidualnosci, kreatywnosci i konkursach, projektach wychowawcy, strony, potrafi wykorzystac¢ swoj
innowacyjnosci uczniow. edukacyjnych, dziataniach doradca zawodowy potencjat, jest samodzielny, kreatywny
szkolnego wolontariatu i innowacyjny w swym dziataniu.
Uczen nie boi sie podejmowac
nowych wyzwan i inicjatyw.
Ksztattowanie kultury osobistej. lekcje wychowawcze iinne formy nauczyciele, caty rok Uczen wie w jaki sposéb nalezy
Propagowanie zasad savoir-vivre. integrujace zespot klasowy wychowawcy, zachowywac sie w réznych
np. wycieczki, ogniska, wigilie pedagog szkolny, sytuacjach.
Podnoszenie poziomu znajomosci pracownicy szkoty
zasad dobrego zachowania wsréd Uczen jest tolerancyjny i petny
uczniéw. akceptacji dla innych.
Wyrabianie szacunku do osoéb starszych. Uczen uzywa kulturalnych stéw.
Dbanie o higiene osobistg oraz stroj Uczen odpowiedzialnie traktuje
uczniowski. obowigzki szkolne.
Ksztattowanie umiejetnosci pracy z zajecia warsztatowe, lekcje wychowawecy, nauczyciele, zgodnie Uczen poznaje style komunikowania
zespotem zréznicowanym, wychowawcze, lekcje biznesu i realizatorzy warsztatéow z programem sie, zasady prowadzenia negocjacji,
komunikowania sie, poznawania siebie. zarzadzania i doradztwa integracyjnych "Oczko", wychowawczym rozwigzywania konfliktéw, osiggania
zawodowego, warsztaty dla nauczyciele klasy, programem kompromisu oraz pokonywania
Poznanie roli i zasad komunikacji nauczycieli i wychowawcoéw, przedsiebiorczosci i nauczania stresow.
interpersonalne;. warsztaty dla nauczycieli doradztwa zawodowego, biznesui

Rozwijanie kompetencji z zakresu
rozwigzywania konfliktéw z
zastosowaniem negocjacji i mediacji.

pracujgcych z uczniem
agresywnym, konferencje Rady
Pedagogicznej

Dyrekcja szkoty

zarzadzania
oraz doradztwa
zawodowego,
zgodnie z planem

Nauczyciel radzi sobie z trudnymi
sytuacjami wychowawczymi, wie jak
postapi¢ w danej sytuacji.




Doskonalenie przez nauczycieli
umiejetnosci reagowania w trudnych
sytuacjach oraz kompetencji z zakresu
edukacji wtgczajgce;.

pracy szkoty

ZNAJOMOSC SRODOWISKA UCZNIOW

Wspomaganie i pomoc uczniom klas | badania ankietowe wsrod wychowawcy, caty rok Stworzenie w szkole zyczliwej i
w adaptacji do nowych warunkéw. rodzicow uczniow klas I, pedagog szkolny, przyjaznej atmosfery, opartej na

majace na celu zwrécenie uwagi Dyrekcja szkoty, zaufaniu i wzajemnym szacunku,
Poznanie Srodowiska rodzinnego na mtodziez moggca miec Rada Rodzicow, aktywna wspotpraca nauczycieli,
uczniéw. problemy z adaptacjg do nowych Wolontariat RAZEM, wychowawcéw, Dyrekcji, pedagoga i

warunkow Szkolne Koto Caritas rodzicéw w celu pomocy uczniom w
Objecie wiekszg opiekg wychowawcza rozwigzywaniu ich problemow.
uczniow majacych ktopoty z realizacja
obowiazkéw szkolnych.

PORADNICTWO DLA MtODZIEZY

Udzielanie pomocy uczniom w wyborze rozmowy indywidualne, testy pedagog szkolny, zgodnie z Uczen zdobywa wiedze
dalszego kierunku ksztatcenia oraz Zwigzane z preorientacja wychowawcy, programem i umiejetnosci zgodne z programem
ukierunkowania zainteresowan. zawodowa, udostepnienie doradca zawodowy, wychowawczym szkoty na ile pozwalajg mu na to jego

Wsparcie uczniéw ze zréznicowanymi
potrzebami edukacyjnymii
niepetnosprawnosciami w ich wyborze
Sciezki edukacyjnej i przysztego zawodu.

Projekt: Kariera bez barier.

informatoréw zawodowych,
szkolenia nauczycieli oraz
dziatania okreslone w ramach
projektu

nauczyciele
biznesu i zarzadzania,
pozostali nauczyciele

klasy, programem

nauczania biznesui
zarzadzania,
pozostatych
przedmiotéw
i doradztwa
zawodowego,

zgodnie z
harmonogramem
dziatan

projektowych

zdolnosci i predyspozycje.




Przygotowanie ucznidéw do
funkcjonowania w dorostym zyciu i
akceptowania standéw psychofizycznych
zwigzanych z tym okresem.

Doskonalenie umiejetnosci
nawigzywania relacji interpersonalnych
zaréwno w zyciu prywatnym, jak i
zawodowym.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania
réznych form komunikacji werbalnej

i niewerbalnej w celu autoprezentacji
oraz prezentacji wtasnego stanowiska.

Zajecia na temat metod efektywnego
uczenia sig, doskonalenie umiejetnosci
komunikacyjnych i spotecznych.

STRES - coto jestijak sobie znim
poradzi¢, nie taki STRES straszny.
Klasy maturalne: komunikacja

interpersonalna i techniki aktywnego
stuchania, warsztaty z doradztwa
zawodowego, nawigzanie wspoétpracy z
Doradcg Zawodowym, Osrodkiem
Planowania Kariery i Rozwoju oraz
innymi instytucjami zajmujgcymi sie
preorientacjg zawodowa.

zajecia mtodziezy z doradca
zawodowym, lekcje biznesu i
zarzadzania i pozostatych
przedmiotéw, zajecia
warsztatowe, zajecia
interaktywne

wychowawcy, doradca
zawodowy, nauczyciele
biznesu i zarzadzania,
pozostali nauczyciele,
psychology szkolny,
specjalisci PPP,
zaproszeni specjalisci

caty rok,
zgodnie z
programem
wychowawczym
klasy, programem
nauczania biznesu i
zarzadzania,
pozostatych
przedmiotow
i doradztwa
zawodowego

Uczen zdobywa wiedze i umiejetnosci
zgodne z programem szkoty naile
pozwalajg mu na to jego zdolnosci i
predyspozycje.

Uczen umie wykorzystaé zdobyta
wiedze w praktyce, planuje,
organizuje i wtasciwie ocenia wtasny
proces uczenia sie oraz przyjmuje
coraz wiekszg odpowiedzialnos¢ za
swojg nauke.

Uczen posiada che¢
samodoskonalenia sie, cechuje go
dociekliwos$¢ poznawcza.

Uczen zna i swiadomie wykorzystuje
rézne techniki uczenia sie, jest
kreatywny, korzysta z nowoczesnych
zrédet informaciji do pogtebiania
wiedzy i planowania wtasnej pracy,
jest Swiadomy uzytecznosci i wartosci
edukaciji szkolnej.

Uczen rozpoznaje swoje uzdolnienia,
poszerza swoje zainteresowania i
rozwija pasje.

Uczen doskonali umiejetnosci
stosowania réznych form komunikacji.




WSPOLDZIALANIE ZE SPOLECZNYMI ORGANAMI SZKOLY, WSPOLPRACA Z SAMORZADEM LOKALNYM ORAZ PARAFIA

Utrzymywanie kontaktu rodzicow z rozwijanie zaangazowania katecheci, nauczyciele zgodnie Uczen zyje w poszanowaniu religii,

nauczycielami, wspotpraca pedagoga cztonkow spotecznosci szkolne;j wychowania fizycznego i z kalendarzem roku | kultury, tradycji wtasnych i innych,

z rodzicami, wdrazanie rodzicow w w rézne formy aktywnosci: pozostatych przedmiotéw szkolnego pracuje nieustannie nad

zycie szkoty. wspotorganizowanie pielgrzymek ksztattowaniem hartu duchai
i rajdéw, organizacja rekolekcji cztowieczenstwa, posiada wrazliwosé
szkolnych, Dnia Papieskiego - religijng, zna i respektuje prawa
Swieta Patrona Szkoty, cztowieka, uznaje hierarchie wartosci
przygotowanie spotkania katolickich, przestrzega zasad
wigilijnego, wspodlna troska o systemu wartosci widocznego w zyciu
rozwoj duchowy nauczycieli, patrona szkoty i docenia jego
organizacja pielgrzymki do zasadnos$¢ w dzisiejszym Swiecie,
Czestochowy dla maturzystow, rozwija i pogtebia poczucie
do Wadowic dla uczniéw klas | przynaleznosci do spotecznosci
liceum, Dnia Papieskiego, lokalnej, regionalnej, narodowe;j
rekolekcji, spotkan wigilijnych, i panstwowej.
udziat nauczycieli
w dyskusjach, wyktadach
proponowanych przez parafie

Podejmowanie wspdlnych inicjatyw na przygotowanie nauczyciele, caty rok, Integracja szkoty ze sSrodowiskiem

rzecz sSrodowiska lokalnego, ktdérych i przeprowadzenie: Dyrekcja szkoty, zgodnie z Moscic.

celem jestintegracja spotecznosci Wspélnego Spiewania piesni Stowarzyszenie kalendarzem roku

szkolnej i lokalnej. patriotycznych, udziat w Absolwentow szkolnego Budowanie postaw prospotecznych,

Zwiekszanie umiejetnosci budowania
podmiotowych relacji zinnymi, opartych
na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

Doskonalenie umiejetnosci szukania
inspiracji winnych —w celu rozwijania
wtasnej kreatywnosci.

uroczystosciach patriotycznych

i Przyjaciot IV LO

wspolna, wzajemna edukacja poprzez
rywalizacje sportowa, zabawe i
rozrywke.




DZIALANIA GRUP | SAMORZADOW UCZNIOWSKICH

Podejmowanie dziatan przez Samorzad
Szkolny i inne grupy, ktére funkcjonujg w
naszej szkole.

Rozwijanie zaangazowania uczniow w
rézne formy aktywnosci (kota
zainteresowan, wolontariat itp.),
podkreslajgc w zaangazowaniu
spotecznym istote bezinteresownosci i
checi pomocy bez szukania wtasnych
korzysci.

akcje podejmowane przez
Samorzad Szkolny, kota
zainteresowan, Wolontariat
RAZEM i Szkolne Koto Caritas

Dyrekcja szkoty,
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego,
kot zainteresowan,
Wolontariatu RAZEM
i Szkolnego Kota Caritas,
rodzice uczniow

zgodnie
z planem pracy
Samorzadu
Szkolnego, kot
zainteresowan,
Wolontariatu
RAZEM
i Szkolnego Kota
Caritas

Uczen nawiagzuje gtebsze relacje z
drugim cztowiekiem, jest Swiadomy
potencjatu jakim moze podzieli¢ sie z
innymi w celu ratowania zycia
drugiemu lub zapobiegania sytuacjom
niosgcym zagrozenie (ratownictwo w
stanach zagrozenia zycia, oddawanie
krwi, szpiku kostnego).




CZESC 2. KULTURA I TRADYCJA

DZIALANIA

FORMY REALIZACIJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

TERMIN
REALIZACIJI

EFEKTY

ROZWIJANIE SZACUNKU DLA KULTURY | DOROBKU NARODOWEGO ORAZ KRAJOW UNII EUROPEJSKIEJ

Rozwijanie postaw prospotecznychii
obywatelskich w duchu poszanowania
wartosci uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.

Ksztattowanie patriotycznych postaw
uczniow.

Upamietnienie rocznicy odzyskania
niepodlegtosci przez Polske,
Zorganizowanie wydarzen patriotycznych
dla ucznidw i spotecznosci lokalnej.

Zachecanie uczniéw do udziatu w
konkursach i projektach o charakterze
patriotycznym.

Poznawanie kultury i tradycji wtasnego
regionu i innych regionéw Polski i krajéw
UE.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych
kultur i ich wktadu w rozwéj cywilizacji.

Wykorzystanie w praktyce wiedzy o
réznicach kulturowych oraz
doskonalenie umiejetnosci korzystania z
niej w kontakcie z przedstawicielami
innych narodowosci.

organizowanie uroczystosci
klasowych, szkolnych, rajdow

i wycieczek, opieka nad
miejscami pamieci, udziat w
uroczystosciach patriotycznych,
Pola Pamigci, wspdlne Spiewanie
piesni patriotycznych, Uroczysta
Akademia z okazji 11. Listopada,
konkursy kuratoryjne, projekty
edukacyjne, poznawanie i
promowanie zwyczajoéw, tradycji,
historii regionu, organizacja
wymiany miedzynarodowej,
wycieczek krajoznawczo
—turystycznych, rajdéw,
pielgrzymek; konkurséw wiedzy i
artystycznych, udziat mtodziezy i
nauczycieli w Programie Erasmus
- ,,Mobilna Akademia Umystu”

Dyrekcja szkoty
nauczyciele historii,
edukacji obywatelskiej,
przedmiotow
przyrodniczych,
artystycznych, jezyka
polskiego, jezykdéw obcych,
katecheci,
wychowawcy

zgodnie z
kalendarzem roku
szkolnego

Uczen zyje w poszanowaniu religii,
kultury, tradycji wtasnych i innych.
Prezentuje wtasciwg postawe
patriotyczng i obywatelska, jest
swiadomy obowigzkdéw wobec
Ojczyzny w tym obowigzku jej obrony i
dbatosci o jej dobre imie. Cechuje go
postawa szacunku wobec godta i
hymnu panistwowego oraz sztandaru
szkoty.

Uczen rozwija i pogtebia poczucie
przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej, regionalnej, narodowej

i panstwowej ,godnie uczestniczy w
obchodach swiat panstwowych,
rocznic historycznych, obchodach
dnia patrona szkoty.

Uczen jest Swiadomy zaangazowania
jakie przejawiali nauczyciele bioracy
udziat w tajnym nauczaniu na terenie
Moscic, podejmujac decyzje o

utworzeniu szkoty ogélnoksztatcace;.

Uczen identyfikuje sie ze swoja
miejscowoscia, regionem, krajem.
Poszerza swoje zainteresowania,
rozwija posiadang wiedze,
pozytecznie spedza czas, integruje sie
z mtodziezg z innych krajéw, potrafi
wspotpracowad.




Uczestnictwo w zyciu kulturalnym.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych
wséréd mtodziezy.

organizowanie wyjazdéw do kina,
teatru, filharmoniii opery,
organizowanie warsztatowych
zaje¢ pozalekcyjnych: Debaty
Oksfordzkie, Koto Teatralne,
Dyskusyjny Klub Filmowy

Dyrekcja szkoty,
prowadzacy zajecia
pozalekcyjne,
wychowawcy, nauczyciele,
bibliotekarze szkolni,
pracownicy biblioteki
miejskiej

zgodnie
z kalendarzem roku
szkolnego oraz
harmonogramem
zajec
pozalekcyjnych

Uczen korzysta z dostepnych dobr
kultury, potrafi podja¢ dyskusje,
wyrazi¢ wtasne poglady i opinie.
Rozwija myslenie refleksyjne.
Cechuje go postawa twodrcza, potrafi
dostrzec piekno w stowie, muzyce,
sztuce i przyrodzie.




CZESC 3. ZDROWIE - EDUKACJA PROZDROWOTNA

OSOBY TERMIN
DZIALANIA FORMY REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE REALIZACII EFEKTY
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych podejmowanie zagadnien na nauczyciele wychowania caty rok, Uczen potrafi dba¢ o swoje zdrowie,

uczniéw, w tymwdrozenie ich do
zachowan higienicznych, bezpiecznych
dla zdrowia wtasnego i innych oséb.

Propagowanie zachowan sprzyjajacych
zdrowiu, dgzenie do zamiany zachowan
ryzykownych na prozdrowotne.

Uswiadomienie koniecznosci
poddawania sie szczepieniom
ochronnym.

Ksztattowanie mtodego cztowieka
dojrzatego emocjonalnie, wrazliwego,
opanowujgcego swoje emocje w roznych
sytuacjach zyciowych.

Pogtebienie wiedzy z zakresu
prawidtowego odzywiania sig, korzysci
ptynace z aktywnosci fizycznej,
stosowania profilaktyki.

Upowszechnienie wiedzy z zakresu
zagrozen psychofizycznych w okresie
adolescencji: zaburzenie odzywiania
(nadwaga, anoreksja, bulimia) oraz
zagrozen zwigzanych z naduzywaniem
lekow.

Ksztattowanie nawykow aktywnego
spedzania wolnego czasu, rozwijanie
potrzeby dbatosci o wtasny rozwdj
fizyczny.

zajeciach wychowania
fizycznego, EDB, biologii, chemii,
edukacji zdrowotnej i innych,
rajdy rowerowe, wedrowne,
lekcje wychowawcze poswiecone
tematyce zdrowia w réznych
aspektach,form spedzania
wolnego czasu, popularyzacja
ulotek i materiatéw pomocnych w
utrzymaniu zdrowia,
informowanie rodzicéw na
biezaco o trudnosciach i formach
pomocy

ankieta dla Rodzicéw dotyczaca
stanu zdrowia ich dzieci

lekcje wychowawcze dotyczace
form spedzania wolnego czasu,
wycieczki i wyjscia rekreacyjne,
zajecia pozalekcyjne rekreacyjno-
sportowe np. siatkéwka, szachy

fizycznego,
opiekunowie wycieczek,
wychowawcy, nauczyciele

biologii, chemii,

wychowania fizycznego,
EDB,
wychowawcy,
pedagog szkolny,
higienistka szkolna

z programem
nauczania danej
klasy

potrafi dobrze zaplanowac¢ swdj czas
pracy i wypoczynek.

Uczen rozumie, czym jest zdrowy styl
zycia i nabywa wtasciwych nawykow
sprzyjajgcych utrzymaniu zdrowia,
uczen nabywa umiejetnosé
rozpoznawania zachowania
ryzykownego i dgzy do jego zmiany.

Uczen poddaje sie szczepieniom.

Uczen wie do czego prowadzi zte
odzywianie i jaki to ma wptyw na
organizm mtodego cztowieka.

Uczen jest Swiadomy zagrozen
wyptywajacych z nieadekwatnego
stosowania lekéw na metabolizm oraz
z zagrozenia jakie niesie nadmierne
odchudzanie sie.

Uczen wie gdzie i do kogo moze
zwrécié sie o pomoc i dokonuje
wtasciwych wybordéw.




Ukazanie mtodziezy, ze ruch i wysitek organizacja rozgrywek nauczyciele wychowania caty rok Uczen wie jak nalezy dba¢ kondycje
fizyczny sprzyja sprawnosci sportowych z pitki noznej, fizycznego, nauczyciele fizyczng i psychiczng. Sam w wolnym
intelektualnej i odpornosci psychiczne;. siatkéwki, koszykowki jezykéw obcych, czasie wybiera aktywny sposéb
organizacja obozu narciarsko- wychowawcy, nauczyciele odpoczynku i rekreacji: uprawia
Tarnowski Dzien Sportu, Program snowboardowego biologii, EDB i chemii, gimnastyke, ptywa, jezdzi na nartach
Aktywni-Kreatywni, Tarnowski Dzien edukacji zdrowotnej, religii, itp.
Sportu w ramach Narodowego Dnia zajecia wychowania fizycznego - pedagog szkolny
Sportu, program Szkota Promujaca »Ruch to zdrowie”, Uczen pokonuje wtasne stabosci,
Zdrowie. panuje nad emocjami, uczy sie
samooceny i poczucia wtasnej
Ukazanie zagrozeri dla zdrowia Spotkania z zaproszonymi go$émi wartoéci. Odreagowuje napiecia.
wynikajgcych z nadmiernego korzystania | — prelekcje, zajecia warsztatowe
z telewizji, komputera, Internetu - Uczeri rozwija swoje zainteresowania
»siecioholizm”. Uzaleznienie od TV, zajecia jezyka polskiego i jezykéw sportowe. Dba o higiene pracy
Internetu kontra racjonalne z nich obcych, Dzien Sportu, umystowe;.
korzystanie. wymiana sportowa uczniéw z
mtodziezg ze Stowacji, Uczen potrafi krytycznie odbieraé
Wskazanie zasad bezpiecznego i zajecia SKS oraz udostegpnienie niektére przekazy medialne i
odpowiedzialnego korzystania z zasobow | pyiska w godzinach racjonalnie korzystaé z réznych form
dostepnych w sieci. popotudniowych, przekazu medialnego. Posiada
pogadanki i prelekcje na temat umiejetnosc¢ korzystania ze Srodkéw
odpowiedzialnego korzystania z przekazu i zasobdw sieci w sposob
zasoboéw internetowych selektywny, umozliwiajgcy obrone
przed ich destrukcyjnym
oddziatywaniem na rozwdj osobowy i
zycie rodzinne.
Rozwijanie postaw propagujacych udziat mtodziezy w zajeciach zajecia profilaktyczne ze zgodnie z Umiejetnos¢ bycia asertywnym i
abstynencje i unikanie substancji profilaktycznych dotyczacych specjalista - Pani Dyrektor programami wtasciwa postawa wobec uzywek.
psychoaktywnych w wymiarach: szkodliwosci picia alkoholu oraz Anetta Swiech nauczania

emocjonalnym (pozytywny stosunek do
abstynencji), poznawczym
(dysponowanie wiedzg na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych) i
behawioralnym (nieuzywanie substanciji
psychoaktywnych).

zazywania narkotykow i
dopalaczy, AIDS

pedagogizacja Rodzicow
zwigzana z profilaktykg w/w
zagrozen

pedagog szkolny,
nauczyciele chemii
i biologii, religii, edukacji
zdrowotnej, wychowania
fizycznego

w danej klasie

Merytoryczna wiedza na temat
zagrozen i propozycja przeciwdziatan.

Uczen swiadomie dokonuje wyboréw,
poznaje faktory zwigkszajgce ryzyko
uzaleznienia, zna mozliwosci i site
odmawiania, co stanowi jego ochrone
przed uzaleznieniami.




Profilaktyka wczesnej identyfikacji zmian
chorobowych we wtasnym organizmie

i wpajanie podstawowych zasad
profilaktyki choréb cywilizacyjnychi
spotecznych w celu ochrony zdrowia.

Pogtebianie wiadomosci z zakresu
higieny i profilaktyki uktadu
oddechowego i chordb sercowo-
naczyniowych.

Zagrozenie ze strony nikotynizmu.

Zapoznanie uczniéw z chorobami
wywotanymi przez wirusy i
mikroorganizmy oraz sposobamiich
zapobiegania.

pogadanki pielegniarki szkolnej,
lekcje wychowawcze, lekcje
biologii i edukacji zdrowotnej

nauczyciele biologii,
chemii, edukacji
zdrowotnej, religii,
wychowania fizycznego,
pielegniarka szkolna

caty rok,
zgodnie z
programem
nauczania
i w zaleznosci od
zaistniatej sytuacji

zgodnie
z programem
nauczania biologii,
wychowania
fizycznego, zajec
pielegniarki szkolnej

Uczen umie sam dostrzec
niepokojgce zmiany w organizmie
(wczesna identyfikacja zmian
skérnych, samobadanie piersiu
kobiet itp.).

Uczen zna przyczyny chordb ptuci
uktadu krwionosnego.

Uczen posiada wiedze na temat
choréb wywotanych przez wirusy oraz
innych choréb cywilizacyjnych typu:
AIDS, choréb wenerycznych.

Uczen posiada umiejetnosc¢
kierowania swojg seksualnoscia,
dostrzega jednos¢ miedzy

1 grudnia - seksualnoscig a mitoscig i
Ryzykowne zachowania seksualne. Swiatowy Dzien odpowiedzialnoscia.
AIDS

Uczen jest przygotowany do obrony

wtasnej intymnosci i nietykalnosci

seksualnej oraz szacunku dla ciata

innej osoby.
Doskonalenie umiejetnosci obnizania sportowe zajecia pozalekcyjne, nauczyciele biologii, caty rok, Uczen wie jak niszczycielskie potrafi
napiecia spowodowanego stresem rajdy, wycieczki szkolne, wychowania fizycznego, szczegolnie klasy | w | by¢ zycie w ciggtym stresie i jaki to ma
i eliminowania jego skutkéw dziatalnos¢ w organizacjach religii, wychowawcy, okresie wptyw na organizm oraz zna metody

pojawiajacych na tle przezywanych przez
mtodziez trudnych sytuaciji.

Ksztattowanie postaw przeciwstawiania
sie stabosciom i negatywnych emocjom,
poznanie metod walki ze stresem.

Wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci,
poznanie swoich mocnych stron.

Umiejetnos$é rozpoznawania
symptomoéw zagrozenia zdrowia
psychofizycznego, w tym depresji, braku
zdolnosci interpersonalnych,
wykluczenia z grupy réwiesniczej,

mtodziezowych, kétkach
zainteresowan, zajecia lekcyjne,
rekolekcje szkolne, pomoc
uczniom w wyborze dalszego
kierunku ksztatcenia,
ukierunkowania zainteresowan
(rozmowy indywidualne, testy
Zwigzane z preorientacjg
zawodowag, udostepnienie
informatoréw), skierowanie na
leczenie, indywidualne nauczanie

opiekunowie zajec¢
pozalekcyjnych,
wspo6tpraca z Doradca
Zawodowym, Osrodkiem
Planowania Kariery
i Rozwoju oraz innymi
instytucjami zajmujgcymi
sie preorientacja
zawodowa,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

adaptacyjnym oraz
przedegzamina-
cyjnym

zgodnie z planem
pracy, badZz w miare
potrzeb

radzenia sobie w takiej sytuac;ji.

Uczen pracuje nad swoimi
stabosciami i wie jak realizowaé
zyciowe cele.

Uczen zna wtasng sfere uczuciowa,
potrafi okazywacé uczucia, nie czuje
obaw przed wyrazaniem emociji,
watpliwosci, krytycznego stosunku do
rzeczywistosci.

Uczen umie radzi¢ sobie w réznych
sytuacjach stresogennych, umie
podejmowac decyzje i dokonywad




uczniow uposledzonych w stopniu
lekkim i niepetnosprawnych fizycznie.

Program Mosty zamiast Muréw,

Projekt Wsparcie réwiesnicze w zakresie
zdrowia psychicznego mtodziezy (peer
support).

dziatania zaplanowane w ramach
programu

opiekun Samorzadu
Uczniowskiego, psycholog
szkolny,
nauczyciele katecheci

caty rok zgodnie z
planem programu

8-9 wrzesnia

wtasciwych wyboréw.

Uczen posiada cheé
samodoskonalenia sie, cechuje go
dociekliwos$é poznawcza,
ukierunkowanie na dobro, prawde i
piekno.

Powstari i zyj - to tylko stres. wydarzenie profilaktyczno- psycholog szkolny, 23-29 wrzesnia Uczen rozwigzuje problemy poprzez
ewangelizacyjne, nauczyciele wychowania pazdziernika rozmowe, negocjacje i kompromis.

Ogoélnopolski Tydzien Szczescia w Szkole | lekcje wychowawcze, fizycznego 8 listopada Uczen potrafi rozpozna¢ symptomy

Ciekawi siebie — ciekawi Swiata, cykl wydarzen, depresji. Wie gdzie sie zwrdécié o

Tydzien Zdrowia Psychicznego, lekcje wychowawcze pomoci jg otrzymuje.

Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i

Gotowania. Nauczyciele podejmuja
zindywidualizowane wspomaganie
rozwoju kazdego ucznia, stosownie do
jego potrzeb.

Ksztattowanie u wychowankoéw postawy rajdy, konkurs ekologiczny, akcja | Sprzatanie Swiata —klasa Id caty rok, Ucznia cechuje wtasciwe odniesienie

szacunku dla srodowiska
przyrodniczego, w tym upowszechnianie
wiedzy o zasadach zréwnowazonego
rozwoju, motywowanie do dziatan na
rzecz ochrony srodowiska, rozwijanie
zainteresowania ekologig.

Sprzatanie swiata, wycieczki
szkolne, zajecia jezykowe, zajecia
pozalekcyjne, kétko
zainteresowan, Szkolne Koto
Turystyczne

zwychowawcg,
nauczyciele biologii,
nauczyciele jezykéw
obcych, jezyka polskiego,
wychowania fizycznego,
edukaciji zdrowotnej,
edukacji obywatelskiej,
geografii, opiekun SKT

w szczegolnosci
podczas wycieczek
szkolnych,
rajdéw pieszych i
rowerowych,
realizacji zadan
koétek
przedmiotowych

do ekologii.

Uczen podejmuje dziatania na rzecz
ochrony srodowiska, chetnie bierze
udziat w sprzataniu swiata.

Uczen dba o czystosé w szkole i poza
nig, dba o otoczenie i Srodowisko
naturalne.




CZESC 4. BEZPIECZENSTWO | PROFILAKTYKA

DZIALANIA

FORMY REALIZACIJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

TERMIN
REALIZACIJI

EFEKTY

Wychowanie do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa jako podstawa
ksztattowania odpowiedzialnosci za
siebie i innych.

Podejmowanie rozmoéw i dziatan
profilaktycznych.

zapoznanie z regulaminami
obowigzujacymi w szkole,
zapoznanie ucznidéw z przepisami
ruchu drogowego, pogadanka
prowadzona przez ratownika
WOPR, organizowanie wycieczek
szkolnych, rajdéw pieszych

i rowerowych zgodnie z

wychowawcy,
WSZySsCy pracownicy
szkoty, nauczyciele,
opiekunowie wycieczek,
nauczyciel EDB

caty rok,
podczas wycieczek
szkolnych, rajdéw

pieszychi

rowerowych,
podczas przerw

miedzylekcyjnych
i w czasie kazdych

Uczen rozumie, ze przestrzeganie
obowigzujgcych przepiséw

i regulamindw jest gwarancja jego
bezpieczenstwa.

Umie zachowywa¢ sie bezpiecznie i
dba o bezpieczenstwo swoje
i innych w szkole i poza nig (zajecia,

Przestrzeganie uczniéw przed obowigzujgcymi zasadami zajeg, przerwy miedzy- lekcyjne, dojscie i

konsekwencjami niebezpiecznych bezpieczenstwa oraz lekcje wychowania | powr6t ze szkoty).

zachowan, reagowanie na kazde egzekwowanie wtasciwej fizycznego,

niebezpieczne zachowanie uczniéw. postawy u ucznidw, Uczen jest Swiadomy potencjatu jakim
przeprowadzenie warsztatow z moze podzieli¢ sie zinnymiw celu
zakresu udzielania pierwsze;j ratowania zycia drugiemu lub
pomocy, przeprowadzenie lekcji zapobiegania sytuacjom niosgcym
wychowawczych na temat zagrozenie (m.in. ratownictwo w
bezpieczeristwa w czasie nauki i nagtych stanach zagrozenia zycia,
wypoczynku oddawanie krwi, szpiku kostnego).

Motywowanie uczniéw do zapoznanie ucznioéw z ustawa o pedagog szkolny, caty rok Uczen jest Swiadomy zwigzku

systematycznego realizowania
obowiagzku szkolnego i zmniejszenie
absenc;ji.

obowigzku szkolnym i
przypomnienie zasad
wynikajacych ze Statutu Szkoty

wychowawcy, nauczyciele,
Dyrekcja szkoty

pomiedzy absencja w szkole,
wynikami w nauce, a wtasnag
przysztoscia.




Uwrazliwienie Rodzicéw na problem
absencji ucznidéw. Pedagogizacja
rodzicow natemat zaleznosci wynikéw w
nauce od frekwencji.

Zaznaczenie problemu euro-sierot jak i
uwarunkowan prawnych wynikajacych z
pozostawienia dziecka bez opieki
prawnej oraz odpowiedzialnosci za
dziecko.

szczegotowa analiza frekwencji i
powoddéw nieobecnosci i czeste
pochwaty uczniéw
uczeszczajgcych wzorowo na
zajecia, zorganizowanie klasowej
pomocy w sytuacjach trudnych,
pogadanki na lekcjach
wychowawczych, zajeciaw
formie zabaw i konkursow w
Pierwszy Dzienn Wiosny lub rajdu
Powitanie Wiosny, nagradzanie
uczniéw za wzorowa frekwencje
listem gratulacyjnym
skierowanym do Rodzicéw na
zakonczenie Roku Szkolnego

wychowawcy, nauczyciele,
Dyrekcja szkoty

caty rok, ze
szczegllnym
uwzglednieniem
wrzesénia oraz
zebran z rodzicami

Uczen realizuje obowigzek szkolny,
nie opuszcza lekcji bez uzasadnionej
przyczyny, jest Swiadomy zagrozen i
konsekwencji wagarowania.

Rodzice sg $wiadomi koniecznosci
realizowania przez dzieci obowigzku
szkolnego oraz niebezpieczenstw
wynikajgcych z uczestnictwa w
wagarach, zna uwarunkowania
prawne wynikajgce z pozostawienia
dziecka bez opieki prawnej podczas
dtuzszego wyjazdu zagranicznego.

Rozwijanie krytycznej postawy wobec
alkoholu i postaw aprobujacych
abstynencje.

Wzmacnianie norm ograniczajacych
ryzykowne zachowanie.

Pogtebienie wiedzy na temat wptywu

osoby uzaleznionej na zycie catej rodziny.

Propagowanie wsrdd ucznidw idei zycia
wolnego od natogdéw (rozwijanie
krytycznej postawy wobec alkoholu jako
wyznacznika udanych spotkan
towarzyskich, uswiadomienie mtodziezy,
ze kazdy moze popasé w uzaleznienie od
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy czy
Internetu).

Pogtebianie i usystematyzowanie wiedzy
na temat uzaleznienia od $rodkéw
psychoaktywnych na lekcjach z
wychowawcg.

Zagospodarowanie czasu wolhego dzieci
i mtodziezy, ze szczegdlnym zwréceniem
uwagi na rozwijanie ich pasjii

utozenie scenariusza
bezalkoholowego spotkania
towarzyskiego, przeprowadzenie
zaje¢ dotyczacych krytycznej
postawy wobec natogéw,

lekcje religii, dyskusje na
godzinach wychowawczych,
wspotpraca z Panstwowa
Agencja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

przedstawienie autentycznych
sytuacji zyciowych - film, teksty,
pamietniki, Swiadectwa oséb
uzaleznionych

zajecia pozalekcyjne, wolontariat
Kluby Sportowe Szkolne

uczniowie z wychowawca,
nauczyciele religii, edukacji
obywatelskiej, edukaciji
zdrowotnej, wychowawcy,
zaproszeni goscie i
specjalisci np. z PARPA
(Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych)

pedagog szkolny,
nauczyciel informatyki

caty rok

Uczen rozumie, ze alkohol nie musi
by¢ warunkiem dobrej zabawy.

Uczen dostrzega zagrozenia
wspotczesnej rodziny — problemy
uzaleznien.

Uczen zna wartosci dekalogu jako
zrédta godnosci cztowieka.

Uczen zdaje sobie sprawe, ze uzywki
nie rozwigzuja probleméw, tylko je
pogtebiaja.

Uczen dostrzega wartos¢ zycia bez
natogow i dokonuje swiadomych
wyboréw.

Rodzic dostrzega negatywna role
alkoholu w polskich zwyczajach,
obrzedachi tradycjach.

Rodzic dostrzega bardzo tatwa droge
od alkoholomanii do uzaleznienia,
odkrywa, ze sam hamawia
niejednokrotnie swoje dorastajgce
dziecko do picia podczas uroczystosci




zainteresowan w ramach zaje¢
pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

rodzinnych.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom
alkoholowym. Uswiadomienie rodzicom
ogromnej roli we wprowadzaniu dzieci w
swiat, w ktorym alkohol jest
wszechobecny.

Przygotowanie dla rodzicéw listy
instytucji i oséb wraz z numerami

pedagogizacja rodzicow
(pedagog szkolny), troska o
uczniow pochodzacych ze
srodowisk patologicznych

rozmowy z rodzicami w trakcie
zebran/konsultacji, wrazie

uczniowie z wychowawca,
nauczyciele religii, edukacji
obywatelskiej, edukaciji
zdrowotnej, wychowawcy,
zaproszeni goscie i
specjalisci np. z PARPA
(Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw

zgodnie z
programem
dydaktycznym
danego przedmiotu

Ukazanie rozmiaru problemu picia
alkoholu przez mtodziez (kawiarnie,
wycieczki, uroczystosci).

Nauczyciele sgzaopatrzeni w
materiaty i Srodki dydaktyczne do
przeprowadzenia zajec.

telefonéw gdzie mozna szukaé pomocy potrzeby bezposredni kontakt z Alkoholowych) caty okres naukiw Rodzic zna instytucje do ktérych moze

W razie pojawienia sie problemu rodzicami zaleznosci od sie zwrdci¢ o pomoc. Posiada wiedze

uzaleznienia w rodzinie lub otoczeniu. programoéw na temat konsekwencji uzaleznien od

nauczania srodkéw psychoaktywnych.

Zorganizowac spotkanie ze specjalista spotkania ze specjalistami lub pedagog szkolny

lub przygotowac prelekcje do odczytania | przygotowanie prelekcji na

na zebraniu dla rodzicéw, dotyczaca zebrania z rodzicami.

uzaleznienia od srodkdéw

psychoaktywnych.

Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania | zajecia profilaktyczne pedagog szkolny semestr | Uczen zna karne konsekwencje

konsekwencji zachowan wobec innych. prowadzone przez wychowawca, swojego zachowania, wie w jaki
funkcjonariusza policji, nauczyciele informatyki, sposoéb bronic¢ sie przed zjawiskiem

Stosowanie w praktyce sposobéw Program Cyfrowo bezpieczni, religii, matematyki, caty rok cyberprzemocy.

rekompensowania wyrzgadzonych krzywd.

Uswiadomienie mtodziezy, jakie sg
konsekwencje wynikajgce

z popetnianych czynéw uznanych za
karalne pod wptywem $rodkéw
uzalezniajgcych oraz zaznajomienie ze
zjawiskiem cyberprzemocy.

Przygotowanie uczniéw do dokonywania
swiadomych i odpowiedzialnych
wyboréw w trakcie korzystania z
zasobow internetowych, krytycznej
analizy informacji, bezpiecznego
poruszania sie w przestrzeni cyfrowej,

w tym nawigzywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji
z innymi uzytkownikami sieci.

udziat klas w panelu dyskusyjnym
Wirtualna rzeczywistosc — realne
problemy w CSM,
przeprowadzenie ankiety wsrod
uczniow klas | dotyczacej
niewtasciwych sytuaciji
wychowawczych w obrebie
szkoty (kradziez, bijatyki,
wzajemne obrazanie, zdarzenia
zagrazajgce zyciu i zdrowiu
wynikajgce z
nieodpowiedzialnego
zachowania), zorganizowanie
wizyty w zaktadzie karnym lub
poprawczym dla uczniow
(ukazanie skutkéw niewtasciwych
wyboréw), wspoétpraca z Policjg i
Zaktadem karnym

edukacji zdrowotnej,
pedagog szkolny -
przygotowanie ankiety,
wychowawcy —
przeprowadzenie i analiza
ankiety na zajeciach
wychowawczych

Wyeliminowanie niewtasciwych
sytuacji wychowawczych wobec
rowiesnikow i dorostych w szkole i
poza nia.

Uczen poszukuje, porzadkuje,

krytycznie analizuje oraz wykorzystuje

informacje z réznych zrédet.




Rozwijanie kompetencji cyfrowych szkolenia z zakresu Dyrekcja szkoty, caty rok Uczniowie i nauczyciele znajg i

ucznioéw i nauczycieli. wykorzystania nowoczesnych Wwszyscy hauczyciele wykorzystujg narzedzia TIK w procesie
technologii w procesie nauczania przekazywania i przyswajania wiedzy.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowanie tematdéw zagrozen pedagog szkolny, caty rok, Uczniowie posiadajg umiejetnosci

rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych | cywilizacyjnych na lekcjach katecheci zgodnie z rozpoznawania strategii wptywu i

(sekty, subkultury) i manipulacji religii, jezyka polskiego, godzin wszyscy hauczyciele programem obrony przed manipulacja.

polityczno-gospodarczych (rasizm, wychowawczych, wychowania dydaktycznym

nietolerancja, terroryzm, nachalna fizycznego, jezykdw obcych, poszczegodlnych Uczen wie jak dziatajg sekty, zna

reklama). geografii, edukacji zdrowotnej, przedmiotow mechanizmy psychomanipulac;ji.
edukacji obywatelskiej

Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci iinnych, Nauczyciele i pracownicy szkoty sg

rozpoznawania strategii wptywu i obrony | rekolekcje szkolne, filmy i $wiadomi wptywu zagrozen

przed manipulacjg. Wzmocnienie spektakle, pogadanki cywilizacyjnych

autonomii ucznia oraz zachowan
asertywnych w sytuacjach watpliwosci i
niepewnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci zajecia wychowawcze, pedagog szkolny, caty rok, Uczen pracuje nad swoimi
przeciwstawiania sie stabosciom i zajecia warsztatowe z wychowawcy i wszyscy ze szczegbdlnym stabosciami, wie jak realizowaé
negatywnym emocjom jak réwniez pracownikami MOPS, lekcje pracownicy szkoty, uwzglednieniem wtasne cele majgc na uwadze
przeciwdziatania stresowi i agresji. wychowania fizycznego, pracownicy MOPS poczatku roku potrzeby drugiego cztowieka.
monitorowanie zachowania szkolnego i nowego
mtodziezy podczas zaje¢, przerw potrocza Uczen zna mechanizmy agresji czy
lekcyjnych oraz organizowanych stresu i potrafi im przeciwdziataé.
wyjazdow pozaszkolnych,
prezentacja problematyki na Nauczyciele dokonujg skutecznej
zebraniach z rodzicami obserwacji zachowan uczniéw
i reagujg adekwatnie do zaistniatej
sytuaciji.

Rodzice uczniéw znaja mechanizmy
reagowania na sytuacje stresowe

i agresywne pojawiajgce sie w zyciu
ich dzieci.




Stworzenie mozliwosci lepszego
poznania sie w zespole klasowym.

Ksztattowanie umiejetnosci
interpersonalnych.

Wzmocnhienie poczucia wtasnej
wartosci, umiejetnosci radzenia sobie w
trudnych sytuacjach.

lekcje adaptacyjne, zajecia
integracyjne, warsztaty
integracyjne "Oczko",

wycieczki i uroczystosci klasowe:

Andrzejki, wigilia klasowa,
akademie okolicznosciowe,
realizacja zadan wynikajacych z
kalendarza szkolnego

wychowawcy,
nauczyciele, realizatorzy
warsztatéw, opiekun kota
teatralnego.

caty rok

Uczen dobrze czuje siew zespole
klasowym, nawiazuje kontakty

z rowiesnikami, odpowiada mu
atmosfera w szkole.

Uczen poznaje sposoby
rozwigzywania problemow,
nawigzywania kontaktéw, akceptaciji
siebie oraz zachowan asertywnych.

Nauczyciele znajg rézne metody
integracji zespotu klasowego i stosujg
je na zajeciach szkolnych i
pozaszkolnych.







